
●第6回芋掘り大会

●ふれあい防災祭り

●健康アドバイス

●お知らせ

●あなたのアニマル家族紹介
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★新春ふれあい餅つき大会 1月18日（日）

★健康体操の開催 毎週月・木曜日

★刃物研ぎ 3月21日（土）

受付時間 8：30～15：00

★移動図書館『せきれい』 1/15・2/12・3/12

★冬の天体観測 2月7日（土）

新企画！あなたのアニマル家族紹介
おうちのかわいいペットを紹介しませんか?

載せたいペットのお名前・写真を

メールで送ってください♪

枝 美佳 ｍｋｍｋ517517＠gmail.com

まろんくん

（ハリネズミ）

くららちゃん

（Mシュナウザー）

詳細は役員に

お尋ねください



　

第6回芋掘り大会

気持ちよく晴れ渡った空の下、9月13日にPSCリサイクル株式会社様と、

自治会との共催の形で「第6回イモ掘り大会」を開催することができました。

今回も231名（うち子供55名）の方々の参加をいただき、PSCファームで

栽培されたサツマイモを袋いっぱいに詰めるべく、芋掘りを頑張っていた

だきました。

今年度も天候に恵まれたため芋の出来が良く、みなさん袋いっぱいに収

穫していただきました。お家で焼き芋などの芋料理にお味を堪能していた

だけたと思います。

来年度も企画したいと思いますのでお楽しみに！

開催にご協力いただいた皆さん、ならびに参加いただいた皆様に感謝申

し上げます。

自治会長 後藤 彰

ふれあい防災祭り

「ふれあい防災祭り」が11月2日に開催されました。

当日は前日の雨の影響もなく晴天に恵まれ、昨年を上回る３７０名

以上の方の参加をいただきました。

訓練は、班ごとに集合し、西山公園までの避難訓練から開始され

ました。

小山市消防署、小山市消防団第５分団の皆様により、消火器取り扱

い訓練、AED体験および心臓マッサージの方法、身近にある物を活

用した応急担架の作成方法、火災における煙体験など、多彩にわた

るご指導を受け賜りました。

訓練終了後には、けんちんそばやサンマの塩焼きコーナーが設け

られ、食事をしながら親睦を深めました。

災害発生時にまず助け合えるのはご近所の皆様です。これからも、

災害のみならず共助の重要性を認識し、顔の見える関係を構築して

いただきたいと思います。

最後に、訓練の開催にあたり各役員および各委員会・メローボード

などの皆様のご協力により怪我人の発生もなく無事終了できまし

たことをお礼申し上げます。

ふれあい防災祭り実行委員長 東城 政雄

インフルエンザの流行シーズン突入です！

手洗いうがい・アルコール消毒・マスク着用を心がけましょう

インフルエンザA型

38～40度の高熱・咳・

喉の痛み・頭痛・悪寒

11月～3月頃がピーク

インフルエンザC型

風邪だと思って感染に気

付かないことが多い

1月～6月がピーク

インフルエンザB型

38度の熱・急激ではない

が長引く・下痢・嘔吐

11月～3月頃・夏も有
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